
ORDUTEGIAK / HORARIOS 2019-2020

Astelehena
LUNES

Asteartea
MARTES

Asteazkena
MIÉRCOLES

Osteguna
JUEVES

Ostirala
VIERNES

Larunbata
SÁBADO

SESIONES 
INDIVIDUALES
Y  MASAJES 
SONOROS
9:00-17:30

BAKARKAKO 
SAIOAK ETA 

SOINU 
MASAJEAK
9:00-17:30

YOGA PARA 
MÚSICOS
9:30-11:30

SESIONES 
INDIVIDUALES
Y  MASAJES 
SONOROS
9:00-13:30

TALLER DE 
MUSICOSOPHÍA

10:00-12:00

TALLER DE 
CRECIMIENTO 

PERSONAL
9:30-13:30

BAKARKAKO 
SAIOAK ETA 

SOINU 
MASAJEAK
15:00-19:00

SESIONES 
INDIVIDUALES
Y  MASAJES 
SONOROS
15:00-18:15

TALLER DE 
YOGA EN 
FAMILIA

11:30-12:45

YOGA
18:00-19:15

YOGA
18:00-19:15

TALLER DE VOZ 
Y PRESENCIA

10:00-13:00
MEDITACIÓN 
CON SONIDO

19:00-20:00

 AUTOCONOCI
MIENTO Y 

MEDITACIÓN
18:30-20:30

CONCIERTO 
MEDITATIVO

18:00-19:15

YOGA
19:30-20:45

YOGA
19:30-20:45

Los talleres se impartirán una vez al mes. Para las sesiones individuales de Crecimiento 
Personal, Masaje Sonoro y Reiki, es necesario pedir cita previa. Para inscripciones y más info:

info@bizisoinu.com Tlfno: 634483064
www.bizisoinu.com

http://www.bizisoinu.com/
mailto:info@bizisoinu.com

